BESTATTUNGSWESEN Die Formen der Beisetzung wandeln sich — auch in den landlichen Regionen.

Der letzte Weg wird immer bunter

TRAUER Die Bestatter im Landkreis miissen auf gesellschaftliche Verdnderungen ebenso reagieren wie andere Berufe.
Der Trend geht hin zur Eindscherung. Urnen werden in Ruheforsten beigesetzt. Manchmal entsteht ein Diamant.

‘VON UNSEREM RED: ) JOHANNES WAIGAND

Kreis Hafberge - Ein gefliigeltes Wort
sagt: Das letzte Hemd hat keine Ta-
schen. Soll heiflen: Wer seinen irdi-
schen Weg verlisst und die Reise ins
Jenseits antritt, kann nichts mitneh-
men. Selbst wenn jemand Millionen
auf Erden gescheffelt hat, bringt ihm
das keinen Nutzen. Als Verstorbener
kann er nichts ,hiniiber retten®. Im
Tod sind alle gleich, der arme Schlu-
cker genauso wie der Milliarddr.

Gleichwohl bleibt der Wunsch, zu-
mindest symbolisch etwas mitzuneh-
men. Rainer Schunder kennt solche
Winsche, und er erfiillt sie, wenn es
ihm moglich ist. Der Bestatter aus
Prolsdorfin der Gemeinde Rauheneb-
rach hat schon Schafkopfkarten in den
Sarg eines Verblichenen gelegt, der
einst ein leidenschaftlicher Spieler
war. Ein Metermafi landete in der
Holzkiste fiir den Schreiner, der das
Arbeitsgeriit zeit seines Arbeitslebens
nicht aus der Hand gelegt hatte. Und
wenn der ,,Sechziger“-Fan auf dem
Fufiballplatz tot umfillt, dann darf er
seine letzte Reise auch in einem Trikot
des TSV 1860 Miinchen antreten.

Wie gesagt: Wiinsche werden er-
fiillt, soweit sie erfiillt werden konnen
und es die Gesetze zulassen. Wiinsche
betreffen in jiingster Zeit nicht nur die
Grabbeigaben, sondern das gesamte
Bestattungswesen. Dort hat sich in
den vergangenen Jahren ein Wandel
vollzogen, der auch vor einer lindli-
chen Region wie dem Landkreis Haf3-
berge nicht halt macht.

Die Bestattungsmethoden haben
sich gewandelt. Die zunehmende An-
onymisierung und Mobilitdt in der
Gesellschaft fithrten zu einem Trend
hin zur Feuerbestattung. Die traditio-
nelle Erdbestattung nimmt immer
weiter ab, und extravagante Bestat-
tungsmethoden erleben einen Auf-
schwung. Die Arbeit im Bestatterge-
werbe hat sich deswegen und auch we-
gen des Wegfalls des Sterbegeldes
grundlegend verindert. Jeder einzelne
ist heute mehr verantwortlich fiir sein
eigenes ,,Leben® nach dem Tod.

Wihrend das Beerdigungsinstitut
Zehe in Hafifurt mit 70 Prozent Erd-
bestattungen vorwiegend noch ,,die
gebriiuchlichste Form der Bestattung
vornimmt, sind laut Helmuth Brehm,
dem Geschiftsfithrer von Brehm-Be-
stattungen in Ebern und Coburg, im
nérdlichen Landkreis ,,etwa die Hiilfte
Feuerbestattungen®. In Coburg sei
der Trend bereits jetzt so weit fortge-
schritten, dass er von etwa 80 Prozent
Totenverbrennungen ausgeht. Auch
Edmund Hetterich in Zeil und Rainer
Schunder aus Prolsdorf kdnnen diesen

Die Bestatter bilden in

Kreis Hafberge - In Miinnerstadt bei
Bad Kissingen ist das Bundesausbil-
dungszentrum der Bestatter, das der
Bundesverband Deutscher Bestatter
trigt. Junge Menschen werden zur Be-
stattungsfachkraft ausgebildet. Den
Ausbildungsberuf gibt es seit 2003.

Das Ausbildungszentrum ist bun-
desweit das einzige und hat zurzeit in
den drei Ausbildungsjahren 474 Aus-
zubildende, wie Rosina Eckert, Leite-
rin des Zentrums, erliutert. Die Aus-
bildung ist in einem dualen System
aufgebaut. Die Lehrlinge sind bei ei-
nem Bestattungsbetrieb beschiftigt
und gehen zudem in eine Berufsschu-
le. Hinzu kommen iiberbetriebliche
Lehrgiinge, die im Ausbildungszent-
rum abgehalten werden.

Ein ,ganz grofler Schritt“ wurde
zum 1. Januar 2010 getan: Absolven-
ten der Ausbildung kénnen im An-
schluss eine Meisterpriifung ablegen.

Die Ausbildung in Miinnerstadt ist
laut Rosina Eckert ,sehr umfang-
reich®. Dozenten aus vielen Fachbe-

Modernes Design: Der Bestatter Rainer Schunder bereitet mit seinen beiden Sthnen Peter (links) und Sebastian (rechts) einen
Sarg vor, der durch seine aufergewthnliche Farbe auffalit. Der Sarg ist blau und mit Airbrush-Motiven verziert. Sie symbolisie-

ren die Weiten des Weltraums. Eine solche Gestaltung ist individuell; sie gibt es ,,nicht von der Stange*.

Trend ,,sogar auf dem flachen Land®
bestitigen.

Bei der traditionellen Methode, der
Erdbestattung, wird der Sarg mit dem
Verstorbenen in ein Grab gelassen.
Auflergewdhnlich sind oft die Grab-
beigaben und mittlerweile auch die
Sérge. In Bayern miissen laut Gesetz
die Sirge aus Massivholz bestehen, die
Gestaltung kann jedoch frei vorge-
nommen werden. So gibt es zum Bei-
spiel rohe Sirge, die ,,zur Trauerbe-
wiiltigung von Enkeln oder Kindern
selbst bemalt werden konnen“, wie
Schunder erzihlt,

Helmuth Brehm hat einen Kunden,
der bereits jetzt seinen eigenen Sarg zu
Hause hat: ,, Was er damit macht, weif
ich nicht, aber wenn er verstirbt, hater
bereits seinen eigenen Sarg, *

Zu Asche verbrannt

Die zweite, mittlerweile weit verbrei-
tete Methode der Beisetzung ist die
Feuerbestattung: Der Verstorbene
wird in einem Krematorium in einem
Holzsarg verbrannt und somit einge-
ischert. Die Asche kommt zuniichst in
eine Urne. Nun gibt es verschiedene

Maoglichkeiten, mit der Asche des To--

ten umzugehen.

Die gebriiuchlichste Méglichkeit ist
die Beisetzung der Urne in einer Ur-
nenwand. ‘Der Trend geht jedoch hin
zu den so genannten ,,Friedwildern®

reichen, tiberwiegend Bestatter, aber
auch Rechtsanwilte, Standesbeamte,
Floristen und Psychologen, leiten die
angehenden Bestatter an.

Ein Trend zur nichtkirchlichen Bei-
setzung ist auch hier zu erkennen. Es
werden Trauerredner ausgebildet.

oder ,,Ruheforsten”. Einen solchen
Ruheforst gibt es zum Beispiel im Co-
burger Land. Die Urne wird in der Er-
de unter Biumen versenkt, und der
Baum wird mit einer Plakette verse-
hen, auf dem der Name sowie Ge-
burts- und Sterbetag stehen.

Bei der Seebestattung fahren die
Angehérigen mit dem Schiff aufs freie
Meer und konnen die Urne dann dort
versenken. In einigen Léndern wie
Frankreich gibt es die Méglichkeit, die
Asche des Verstorbenen von einem
Heiflluftballon aus {iber bestimmten
Waldgebieten zu verstreuen. Auch
diese Methode werde ab und an von
Menschen aus der Umgebung ge-
wiinscht, wie Michael Zehe aus Haf3-
furt sagt.

»Die Bestattung ist eine finite Sa-
che®, betont Wolfgang Hohensee, Be-
statter aus Trossenfurt. Deshalb sollte
man nichts iiberstiirzen bei der Aus-
wahl der Beisetzungsart.

In Deutschland ist es verboten, Ur-
nen mit nach Hause zu nehmen. Viele
Bestatter im Landkreis vermutenaber,
dass sich die Gesetzgebung in den
niichsten Jahren lockern wird. In
Nordrhein-Westfalen ist es erlaubt,
die Urne eines Angehdrigen drei Jahre
lang zu Hause aufzubewahren; sie
muss danach aber ordnungsgemif} an
einem dafiir bestimmten Ort (Urnen-
wand, Ruheforst) beigesetzt werden.

Miinnerstadt aus

Workshops in Fotobearbeitung, um
etwa ,aus einem Urlaubsfoto eine
Trauveranzeige® zu machen, gehdren
zum Standardprogramm. Dass iiber
die Hilfte aller Auszubildenden in
Miinnerstadt weiblich ist, fithrt die
Leiterin darauf zuriick, dass ,,Vielsei-

‘einer Halskette® immer bei sich trigt.

Fota: Klaus Schmitt

Die wohl auflergewthnlichste Be-
stattungsmethode ist die Herstellung
eines Diamanten aus der Asche des
Toten. Der Kohlenstoff der Asche
kann unter sehr hohem Druck zu ei-
nem Diamanten gepresst und in die
passende Form geschliffen werden.
Diese Méglichkeit ist aber noch sehr
wenig verbreitet. Rainer Schunder
weify nur von einem Fall, bei dem eine |
Mutter ihren erkrankten Sohn verlo- |
ren hat und ihn nun ,,als Diamant an

Das letzte Hemd...

Die Erinnerung an Tote ist vielfiltig
und individuell. Manchmal sind es die
Umstidnde der Beisetzung selbst, die |
im Gedéichtnis haften bleiben, wie eine

Begebenheit aus dem Steigerwald |
zeigt. Dort hatte Rainer Schunder, so |
schildert er unserer Zeitung, vor Jah- |
ren einen Mann beerdigt, bei dessen |
Ankleiden die Witwe mitgeholfen hat- |
te. Wenige Tage nach der Beisetzung |
kam die Frau vollig aufgelost zum Be-

statter. Stellen Sie sich vor, sagte sie

sinngemiif}, mein Mann war am Tag
seines Todes noch auf der Bank und

hat 1000 Mark abgehoben, und wir

finden das Geld nicht mehr. Es muss in

dem Anzug stecken... Was konnen wir

tun?, fragte die Witwe. Da war nichts

mehr zu machen. Manchmal hat das

letzte Hemd doch eine Tasche.

tigkeit gefragt ist. Der Umgang mit
den Angehorigen und die Vorsorge
werden immer wichtiger.“ Natiirlich
kommen in der Ausbildung die hand-
werklichen Titigkeiten wie Sargbear-
beitungen oder das Ankleiden der Ver-
storbenen ebenso nicht zu kurz.  jw

[©] Formen der Bestattung

Erdbestattung Die klassische Form der
Beisetzung ist die Erdbestattung. Der Ver-
storbene wird in einem Sarg in einem Grab
beerdigt. In Familiengrabern kdnnen meh-
rere Personen beigesetzt werden. Ublich
sind ein Grabstein und Grabblumen.

Urnenbestattung Der Tote wird einge-
#schert und seine Asche in einer Umne in
elner Urnenwand oder in einem Grab auf
dem Friedhof beigesetzt.

Friedwald In den so genannten Friedwal-
dern und Ruheforsten werden die Umen
im Waldboden vergraben. An den Bdumen

werden Plaketten mit gleichen Daten, wie
sie auf Grabsteinen stehen, befestigt.
Auch hier ist es moglich, einen ,Familien-
baum* als letzte Rubestatte zu nutzen.

Seebestattung Die Ume wird im ge-
wiinschten Meer niedergelassen. Sesur-
nen missen sich innerhalb von 24 Stun-
den aufltsen. Die Angehtrigen bekom-
men die genauen Koordinaten der
Beisetzung mitgeteilt, um bei spateren Ge-
denkfahrten den genauen Ort zu finden.

Lufthestattung Diese Form der Bestat-
tung ist in Deutschiand verboten. In Frank-

reich und der Schweiz ist die Methode weit
verbreitet. Aus Heifluftballons oder Flug-
zeugen wird die Asche des Verstorbenen
(iber bestimmten Waldgebieten ausge-
streut. Auch deutsche Verstorbene kon-
nen sich so im Ausland beisetzen lassen.

Erinnerungsdiamant Das schweizer Un-
ternehmen ,Algordanza® (Erinnerung) bie- |
tet Diamanten, gepresst aus der Asche

des Verstorbenen, an. Unter Hochdruck 1
wird der Kohlenstoff zu einem oder mehre-
ren Diamanten gepresst, die an einem

Ring oder einer Kette getragen oder an-
derweitig aufbewahrt werden konnen. jw ‘

‘Wiirde bis

in den Tod

Kreis Haf3berge - ,,Die Kultur eines
Volkes wird daran gemessen, wie es
mit den Verstorbenen umgeht. “ Die-
se Aussage des griechischen Staats-
manns Perikles (um 490 vor Christus)
gilt heute so wie vor Jahrtausenden.
Der Bundesverband Deutscher Be-
statter greift dieses Zitat auf und gibt
zu bedenken: ,, Wie eine Gesellschaft
mit Tod und Sterben umgeht, spie-
gelt ihr Menschenbild, ihre Werte
und ihr Selbstverstindnis.

Es geht um Wiirde — bis in den Tod.
Die ist nicht antastbar, allerdings in-
dern sich die Formen der Trauer und
die Bestattungsmethoden. Die Griin-
de dafiir liegen fiir Dr. Kerstin Ger-
nig, Sprecherin des Bundesverbands
Deutscher Bestatter (Diisseldorf),

| auf der Hand: Zum einen losen sich

die Generationenverhiltnisse immer
weiter auf. Die Familien verteilen
sich {iber das ganze Bundesgebiet
oder gehen teilweise ins Ausland. Vor
allem in Grofistidten breitet sich die
Anonymisierung der Menschen aus
und somit auch eine Anonymisierung
der Beisetzungen.

Eine finanzielle Frage

Zum anderen ist eine Bestattung auch
eine Geldfrage. Ein wichtiger Aspekt
ist fiir Frau Gernig die Vorsorge fiir
den eigenen Tod. ,,Die meisten Men-
schen verdriingen den Tod*, sagt sie.
Doch es sei eben sehr wichtig, Eigen-
verantwortung fiir die eigene Bestat-
tung zu tibernehmen, damit die An-
gehorigen nicht alle Kosten tragen
miissen.

Seit Wegfall des Sterbegelds (2004)
bieten die Bestatter Sterbeversiche-
rungen an. So kann man zum Beispiel
ab einem Alter von 18 Jahren monat-
lich etwa fiinf Euro in diese Versiche-
rung einzahlen und sorgt somit dafiir,
dass man beim eigenen Ableben nach
Wunsch bestattet wird und keinem
Angehérigen finanziell zur Last fillt.
,.Leider haben derzeit hchstens sie-
ben bis elf Prozent der Bevilkerung
eine solche Versicherung*, sagt Dr.
Gernig, Es reiche heute nicht aus, et-
was Geld zu Hause zu haben, da es fiir
die Pflege im Alter sehr schnell ver-
braucht ist. Und dann?

Uber die Treuhand AG

Eine weitere Moglichkeit, Geld fiir
die eigene Beisetzung zu hinterlegen,
bietet die Deutsche Bestattungsvor-
sorge Treuhand AG, eine Gesell-
schaft, die selbst keine Gewinne
macht. Die Menschen konnen iiber
ihren Bestatter, der diesen Service
anbietet, frithzeitig Geld einzahlen,
das die Treuhandgesellschaft verwal-
tet und im Todesfall samt Zinsen dem
Bestatter fiir die Beerdigung bereit-
stellt, Somit tréigt der Verstorbene
selbst die Kosten seiner Bestattung
und kann selbst entscheiden, welche
Methode er vorzieht.

Wolfgang Hohensee, Bestatter aus
Trossenfurt, sagt: ,,Friiher, zu Zeiten
des Sterbegelds, war ich der gute Be-
statter. Ich konnte den Angehorigen
sagen, sie haben 4800 Mark zur Be-
stattung ihres lieben Verstorbenen
zur Verfiigung. “ Heute stellt der
Staat dafiir kein Geld mehr bereit.
Somit sei jeder einzelne gefordert, ei-
gene Vorkehrungen zu treffen. Aber
besonders die jungen Menschen seien
nicht bereit, sich mit diesem Thema
zu beschiftigen. Nach dem Motto:
»INach mir die Sinnflut. *

Seriositat und Kultur
Im Trauerfall ist es fiir Wolfgang Ho-

| hensee und seine Kollegen besonders

wichtig, einfiihlsam zu sein und das

| Beste fiir den Kunden herauszufin-

den und anzubieten. Bestatter sind
keine Abzocker, sondern kiimmern
sich im Sterbefall um fast alle Angele-
genheiten, die es zu kldren gibt, Rai-
ner Schunder sagt: ,,Ein moderner
Bestatter sollte von A bis Z alles re-
geln. “ Der Umgang mit Trauer und
Tod hat eben mit Kultur zu tun.  jw




